
Att hjälpa vuxna katter och katt-
ungar med matsmältningsbesvär

En guide från din veterinär och Nestlé Purina.
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matsmältningsbesvär: 
ett vanligt problem hos katter 
Matsmältningsbesvär är en av de vanligaste orsakerna till 
att man tar katter och kattungar till veterinären.
   
Den här broschyren hjälper dig att känna igen tecknen 
vid matsmältningsbesvär, ökar din förståelse för vad 
det är samt ger lite kompletteringar till din veterinärs 
rekommendationer.



HUR KAN DU KÄNNA IGEN 
matsmältningsBESVÄR? 
Det kan finnas många olika tecken:
•	Diarré

•	Aptitlöshet  

•	Kräkningar

•	Väderspänningar

•	Förstoppning

•	Svårigheter att svälja

Vissa matsmältningsproblem kan lösas snabbt, medan
mera allvarliga fall kan resultera i viktminskning, ut- 
torkning och kraftlöshet.

att förstå            
matsmältningsproblem 
Mag- och tarmproblem påverkar generellt kattens 
förmåga att smälta och ta upp näring. 
Dessa problem kan orsakas av många olika faktorer, 
som t.ex:
•	Foderintolerans 

•	Abrupt byte av foder

•	Olämplig föda 

•	Allergier  

•	Parasiter

•	Smittoämnen 

•	Trauma 

•	Främmande objekt 

•	Medicinering



Korrekt diagnos kAN vara 
en svår utmaning
Precis som din veterinär antagligen berättade för dig, 
så kan det vara en svår utmaning att ställa rätt diag-
nos eftersom det kan finnas så många orsaker.
För att komplicera det ytterligare, så kan besväret 
komma ifrån vilken del som helst av matsmältnings-
systemet, från munnen och matstrupen, via magsäck-
en, levern och bukspottkörteln till tarmarna. 

oesophagus

stomach

large intestine

pancreas

small intestine

anus

liver

matstrupen
magsäcken

tjocktarmen

tunntarmen

levern

anus

bukspottkörtel



EFFEkTIV behandling  
FöR din kATt 
För att nå en korrekt diagnos kan din veterinär behöva 
göra tester som t.ex. blodprovs- och andra laboratorie- 
analyser, eller undersöka katten med röntgen och/eller 
endoskopi. Det senare innebär att man för in ett litet
rör med kameraoptik i din katts matsmältningssystem. 
Detta kan hjälpa till att visualisera problemet.

Beroende på svårighetsgrad och typ av problem, kan 
behandlingen bestå av dietfoder, läkemedel av olika 
typ och/eller bukkirurgi.

Eftersom många matsmältningsbesvär medför irri-
tation i magsäck och tarmar kan ett lättsmält foder 
hjälpa din katt att få i sig alla viktiga näringsämnen 
som är nödvändiga för att stödja återhämtningen. 

behandling med dietfoder 
kan Hjälpa till att lösa            
matsmältningsPROBLEM
PURINA VETERINARY DIETS® GastroENteric EN™ 
Feline Formula har utvecklats för att hjälpa till 
att stödja veterinärens behandling av katter med 
matsmältningsbesvär, såsom: 

•	Ospecifik diarré 

•	Andra akuta mag-tarminflammationer 

•	Kroniska inflammationstillsstånd, som t.ex IBD

•	Fettleversyndrom

anus



Speciellt framtaget för 	
att kunna möta katters 		
behov vid vissa tillstånd 		
i matsmältningssystemet 
För att näringsmässigt stödja din katts återhämtning 
har Feline EN™ blivit speciellt utformat med:
•	Begränsade och utvalda proteinkällor. Vid vissa 

tillstånd i matsmältningssystemet kan din katt vara 
mer känslig för ingredienser i fodret. För att minimera 
risken för foderintolerans eller allergier innehåller 
Feline ENTM färre proteinkällor än andra foder.

•	Ingredienser av hög kvalité och hög smältbarhet.	
Genom att underlätta matsmältningen hjälper ett 
foder med hög smältbarhet din katts system att åter-
hämta sig.

Detta speciella veterinärfoder ger även andra närings- 
mässiga fördelar och stöd för hälsan i din katts 
matsmältningssystem:

•	Speciella fibrer för att stödja tarmens aktivitet och även 
för att stimulera tillväxten av goda bakterier som finns 
naturligt i din katts matsmältningssystem.

•	Omega-3-fettsyror från fiskolja hjälper till att 	
reducera inflammation i mag- och tarmkanalen.

•	Hög kaloritäthet tillåter att mindre mängder mat täcker 
din katts dagliga kaloribehov och hjälper samtidigt din 
katt att öka i vikt under återhämtningsperioden.

•	Exceptionell smaklighet. Feline EN™ är utformat för 
att vara extremt smakligt. Att katten äter och njuter 
av sin mat, är ju en förutsättning för att den ska 
kunna utnyttja alla fördelarna med sin speciella diet. 

Feline ENTM har i klinisk studie bevisats förbättra 
avföringskonsistensen hos katter med kronisk diarré



Hjälp din katt att återhämta 
sig genom speciell omvårdnad

1		Eftersom särskilda veterinärfoder är en viktig del av din 
katts totala vårdprogram, behöver du följa din veteri-
närs instruktioner mycket noggrant.

2		Ge din katt medicinerna som veterinären har skrivit ut 
och följ instruktionerna noggrant. 

3		Vid besvär i matsmältningssystemet är det viktigt att 
bara utfodra med det rekommenderade fodret. Rester 
och godsaker ska inte ges, om de inte är godkända av 
veterinären. 

4		Introducera det nya fodret gradvis under ett par dagar.

5		Katten ska alltid ha tillgång till färskt vatten.

6		Använd mat- och vattenskålar av metall istället för 
plast, som kan ge viss bismak.

PURINA VETERINARY DIETS®: 
ett märke du kan lita på 
Precis som alla PURINA VETERINARY DIETS® produkter, 
backas Feline EN™ upp av omfattande vetenskaplig 
forskning. Du kan alltid lita på att de senaste forsknings- 
resultaten om näring tillämpas i utvecklingen av varje 
innovativt recept.



 EN™

GastroENteric ENTM	Feline	Formula

råD fråN vEtEriNärEN:

Har	du	några	frågor	angående	PURINA	VETERINARY	DIETS®	recepten,	
vänligen kontakta din veterinär eller oss: 040-660 67 90, purina.vetdiets@purina.nestle.com

UtfoDriNGsGUiDE
De rekommenderade utfodringsmängderna är bara tänk-
ta som vägledning och bör justeras för att upprätthålla 
en	idealisk	kroppsvikt.	För	att	optimera	matsmältnings-
funktionen bör det dagliga foderintaget fördelas på flera 
små	mål	under	dagen.	Färskt	vatten	i	en	ren	behållare	ska	
alltid finnas tillgängligt. 
Vi	 rekommenderar	 ett	 veterinärbesök	 innan	 du	 börjar	
använda fodret.

vuxna katter
   
Vikt	(kg)	 Daglig	mängd	(g)

2 – 4  30 – 60

4 – 6  60 – 90

6 – 8  90 – 120

 > 8   15g/kg av kroppsvikt

kattungar 
Feline	EN™	ger	även	komplett	och	balanserad	näring	
för kattungar. Utfodras uppblött med vatten från 6-12 
veckors ålder, reducera sen gradvis det tillsatta vattnet. 

    Ålder	(veckor)	 Daglig	mängd	(g)

6  – 12 20 - 80

 12 – 52 50 - 100


